
Ansprechpartner
BeWo-Büro 
Petra Jujka

Hohenzollernstr. 54 · 45128 Essen

Telefon 0201/72 69 380

E-Mail bewo@asb-ruhr.info

Kontakt
Arbeiter-Samariter-Bund 
Regionalverband Ruhr e. V.

Richterstraße 20 – 22 · 45143 Essen

Telefon 0201/8 70 01-10 
Telefax 0201/8 70 01-99

 www.asb-ruhr.de   facebook.com/asbruhr Fo
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Wir helfen hier und jetzt
Der Arbeiter-Samariter-Bund (ASB) ist als Wohl-
fahrtsverband und Hilfsorganisation politisch 
und konfessionell ungebunden. Wir helfen allen 
Menschen – unabhängig von ihrer politischen, 
ethnischen, nationalen und religiösen Zugehö-
rigkeit. Mit unserer Hilfe ermöglichen wir den 
Menschen, ein größtmögliches Maß ihrer Selbst-
ständigkeit zu wahren. Wir helfen schnell und 
ohne Umwege allen, die unsere Unterstützung 
benötigen.

So auch in der Sozialpsychiatrie, ein Bereich im 
ASB Regionalverband Ruhr e. V., der seit 1986 
kontinuierlich ausgebaut und weiterentwickelt 
wird. Neben dem Betreuten Wohnen bestehen 
eine Kontakt- und Beratungsstelle, eine Tages-
stätte, ein Beschäftigungsangebot (LT 24) sowie 
eine Wohn- und Betreuungseinrichtung.

Betreutes 

Wohnen
Selbstständig in den eigenen 

vier Wänden



Betreutes Wohnen
Wir beraten und unterstützen Menschen mit 
einer psychischen Erkrankung in ihrem eigenen 
Wohnraum und in ihrem gewohnten Lebensum-
feld in Essen.

Gemeinsam werden individuelle und bedarfs-
orientierte Lösungen zur selbstständigen Lebens-
führung entwickelt.

Dabei orientieren wir uns an Ihren Wünschen und 
Vorstellungen.

Unverbindlich beraten wir Sie gerne hierzu in 
einem ersten persönlichen Informationsgespräch.

Entscheiden Sie sich für das Betreute Wohnen, 
erfolgt in einem persönlichen Gespräch eine aus-
führliche Ziel- und Maßnahmeplanung, dem soge-
nannten Hilfeplanverfahren, in dem das konkrete 
Vorgehen und der zeitliche Umfang verabredet 
werden. Während der Betreuung steht Ihnen ein 
persönlicher Ansprechpartner für alle Belange 
zur Seite, der über eine pädagogische Fachaus-
bildung verfügt.

Die Angebote sind eine einkommensabhängige 
Leistung. Bei geringem Einkommen besteht die 
Möglichkeit einer Kostenübernahme durch den 
Sozialhilfeträger.
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Wir fördern eine selbstständige 
Haushalts- und Lebensführung.

Wir beraten in allen finanziellen und 
behördlichen Angelegenheiten.

Wir unterstützen in allen 
gesundheitlichen Belangen und Krisen.

Wir entwickeln Ideen für eine berufliche 
Beschäftigung oder andere Formen der 

Tagesstrukturierung.

Wir planen und fördern soziale 
Kontakte und die Freizeitgestaltung.

Wir vermitteln weitere Förder- und 
Unterstützungsangebote.

Das Team

Ihr Weg zu uns

ÖPNV: Linie 145 oder 146 bis zur HS Hohenzollernstraße, 
Linie 105 oder 106 bis zur HS Kronprinzenstraße


